Parmainu ekonomikas piemeri

Vélamies iepazistinat Tevi ar Cetriem lieliskiem piemériem, kas
raksturo parmainu ekonomikas ienaksanu Latvija. Tie ir
saimnieciska rakstura projekti, kuriem ir tuva ilgtspéjiga attistiba,
kuri ir atkartojami arT citos Latvijas novados un kuri kopuma
uzskatami par pirmo nepiecieSamibu jebkurai apdzivotai vietai
Latvija.



Parmainu ekonomika
un to parstavosie
uznémumi,
biedribas un
organizacijas
apmierina realas
kopienas vajadzibas,
sniedzot savus
pakalpojumus vai
produktus,
dod socialo
labumu un
atstaj pozitivu
vai vismaz neitralu
ietekmi uz vidi.
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Parmainu ekonomikas 1iezimes

1.

Elastiba ka rezultats — parmainu ekonomika veicina kopienas elastibu (pretoties sp&ju argjiem
satricinagjumiem, piem&ram, ckonomikas krizém, energijas un resursu trikumam un klimata
parmainu ietekmei). To parstavoSie uznémumi / organizacijas ir kopienas sastavdala, bet elastigi
arl paSi par sevi, tiecoties bt finansiali ilgtsp€jigi un péc iesp€jas neatkarigi no arjiem

finans€juma avotiem.

Sapratiga resursu izmantoSana — parmainu ekonomiku parstavoSie uznémumi / organizacijas
efektivi un sapratigi izmanto dabas resursus (tai skaita energiju), respektgjot to limitus un

minimizgjot atkritumu plismas. Fosilo resursu izmantoSana tiek Tpasi samazinata.

Atbilstosa lokalizacija — attieciba uz resursu ieguvi, distribiiciju un mijiedarbibu ar plasaku
ekonomiku parmainu ekonomiku parstavosie uzpémumi / organizacijas darbojas méroga, kas ir

atbilstoss videi, ekonomikai un biznesa sektoram

Varak neka pelpa — parmainu ekonomiku parstavoSie uzpémumi / organizacijas eksiste, lai
sniegtu pieejamus (samérigi 1&tus), ilgtsp&jigus produktus un pakalpojumus un dotu darbiniekiem
pieklajigu iztikas avotu, nevis tikai lai raZotu pelpu ipasniekiem. Tie var nest pelnu, bet tad ta

prioritari tiek ieguldita kopienas labumam, nevis investoriem.

Kopienas sastavdala — parmainu ekonomiku parstavosie uzp€émumi / organizacijas strada kopgja
labklajibas ltmena celSanas virziena, Ipasumtiesibas un kontroles tiesibas saprata robezas ir
delegétas ta darbiniekiem, klientiem, lietotdjiem, Trniekiem un kopienai. Parmainu ekonomika
izmanto biznesa modelus, kas ir p&c iesp€jas atverti, autonomi, Iidztiesigi, demokratiski, ieklaujosi
un atbildigi. Parmainu ekonomiku parstavosie uznémumi / organizacijas papildina cits citu un

savstarpgji sadarbojas.
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"DarbaVieta"
Kopa stradasanas iniciativa
www.dalamdarbavietu.lv

Misija
Stradat sev, kopal!

,DarbaVietas” misija ir vienkarSa — ta ir vérsta uz tadu praktisku problému
risinasanu, kas radusas gan social-ekonomiskas krizes laika, gan vienmer
pastavéjusas saistiba ar cilveku vélmi stradat nedaudz citadak, brivak,
efektivak, ieklaujosak, radosak un darosak. Risinot problému, kad cilveki —
pasnodarbinatie nevélas turpinat darbu no viesistabas vai kafejnicas, bet
mekle ne tikai atbilstoSaku darba vidi, bet ari sadarbibu ar citu nozaru
profesionaliem. Ir vérsti uz domu un prasmju apmainu un savstarpéju
papildinasanu.

Produkts / pakalpojums

»,DarbaVieta” sava darbiba laika un telpa ir versta, lai arvien mazak lietotu jédzienu
»pakalpojums”. M@&s uzstajam uz pilnigi horizontalam, pret ,,top-down” verstam
attiecibam, tapéc var teikt, ka ,,DarbaVieta” pamata piedava kopa-stradasanas darba
telpas pasnodarbinatiem profesionaliem, brivo profesiju parstavjiem un citiem
interesentiem, kuri sapratusi, ka stradat no majam ir kaitigi gan privatajai, gan darba
dzivei. Ka risingjums ir izveidojusies alternativa un radosa mikro kopiena.

Projekta dalibnieki

Komandas kodolu veido Cetri cilveki, kas brivpratigi, lai nodrosinatu ,,DarbaVieta”
eksistenci paraléli saviem individualajiem projektiem, strada teju pilnas slodzes
darbu. Tomér darbibas organizé$ana ir iesaistita visa kopa stradajosa kopiena un,
lietot jedzienu ,,darbinieks”, nav Tsti korekti. Palielinoties cilvéku skaitam un
uztur&$anas darbu apjomam, ar laiku DarbaVieta varétu algot administratoru uz
pusslodzi.

Juridiska forma, finanses un rentabilitate

Projekta juridisko ietvaru veido nevalstiska organizacija. Precizi aprékini par
apgrozijumu pagaidam nav veikti. Paslaik norit intensivs darbs, lai ilgtermina
nodrosinatu ,,DarbaVieta” finansialu ilgtspgju un paspietieckamibu. Finansgjums
darbibas uzsaksanai naca no kopienas privatiem avotiem.

Lokalizacija un saikne ar vietéjo sabiedribu

»DarbaVieta” fundamentali ir veidots ka atverts projekts, kura parvalde piedalas
visa kopiena ar ambicijam, lai ta laika gaita augtu un vérstos plaSuma, iesaistot ari
citus cilvékus, organizacijas, uznémumus, projektus u.c.,,DarbaVieta” saimniecisko
darbibu raksturo ,,glocal” pieeja — think global, act local. Intelektualo resursu
ieguve un sadale norit kopienas ietvaros, veicinot tas paSpietiekamibu.

Klimata parmainas un ilgtspéjigas attistibas veicinasana

Lai arT projekta darbibai nav tieSu ietekmju uz klimata parmainam, ka art projektu
pasu klimata parmainas neietekméetu liela mera, dzilakaja bitiba ,,DarbaVieta” jau
no pasiem sakumiem darbojas atbilstosi parmainu iniciativu principiem. Tapéc
2014. gada janvart ,,DarbaVieta” piedalijas Ikskiles Parmainu iniciativas
organizg&taja Kopienu ekonomikas foruma.
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—

,DarbaVietas” majigas telpas
produktivam darbam

“DarbaVieta fundamentali ir veidots
ka atverts projekts, kura parvalde
piedalas visa kopiena ar ambicijam,
lai ta laika gaita augtu un veérstos
plasuma, iesaistot arT citus cilvékus,
organizacijas, uznémumus,
projektus ....”
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Biologiskas partikas Tiesas pirk$anas pulcini

www.tiesapirksana.lv

Misija
Dziveligi lauki un veseliga vietéja partika

Tiesas pirkSanas pulcinu (turpmak teksta — TPP) misija ir nodrosinat kopienas
vajadzibu péc ekologiski tiras un svaigas vietéjas partikas par pienemamam
cenam pa tieSo no biologiskajam saimniecibam un majrazotajiem, tadéjadi
riip€&joties par kopienas dalibnieku veselibu, atbalstot kopienas zemniekus un
mazinot vides ietekmi no partikas raZosanas un iegades.

Produkts / pakalpojums

TP pulcini nodro$ina savus dalibniekus - pircgjus - ar regularas ekologiski tiras un
svaigas viet€jas partikas iegadi no sertificétam biologiskajam saimniecibam un
savus dalibniekus - saimniecibas - ar regulariem pasttijumiem, stabilu produkcijas
noietu un ienakumiem. Tas nodro$ina lielaku kopienas partikas neatkaribu un
paspietickamibu. TieSais cieSais kontakts starp pirc&ju un zemnieku lauj bt
elastigiem.

TP pulcini ir alternativs, videi draudzigaks partikas iegaddes modelis, kas attistijies
Latvija pedgjo tris gadu laika un turpina attistities. Tas ir neformalas pirc€ju grupas,
kas organizg regularus, iknedélas iepirkumus no vietgjiem biologiskajiem
zemniekiem un majrazotajiem.

Projekta daltbnieki

TP pulcinu darbiba (zemnieku apzinasana, pasiitijumu savaksana un nodosana,
saSkiro$ana un izdaliSana, ka arT pulcina koordingsana) balstas pilniba uz
brivpratigu darbu — katrs pulcina dalibnieks iegulda savu laiku rotacijas kartiba
kada no sev piemérotakajam deziram. Vidgji vienam brivpratigajam dezurantam
sanak deziirét 3-4 stundas reizi divos meénesos. Kopa pa visiem 10 pulcigiem ir
vismaz 300 brivpratigo. Sobrid darbojas jau 10 grupas Riga un citas pilsétas,
kopégjais iesaistito skaits — vairak ka 500 gimenes un vairak ka 50 biologiskie
zemnieki.
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“Tiesas pirksanas kustibas mérkis ir
veicinat videi atbildigu paterinu,
izglitot paterétajus par to, kadel ir
butiski izveleties vides slodzi
mazinosus produktus un paterina
veidu...”
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Lokalizacija un saikne ar vietéjo sabiedribu

TP pulcini izvelas sadarboties tam saimniecibam, kas atrodas tuvakaja apkartn€ vai
kuram sanak pa celam, lai nebtitu lieka transporté$ana. Transporta logistika
planosana zemnieki tek mudinati sadarboties sava starpa. TP pulcini sadarbojas ar
draudzigiem uzpémumiem, iestadém un organizacijam, kuri dod iesp&ju pulciniem
darboties savas telpas.

TP pulcini p&c savas darbibas ir tomeér ierobezoti, jo vairak ka 30-50 gimenes viena
pulcina Tsti nevar piedalities. Bet visas iesaistitas gimenes un individi ir iesaistiti
pulcinu Iémumu piegemsana un parvaldiba.

Juridiska forma, finanses un rentabilitate

Sobrid vél visi Tiesas pirk3anas pulcini darbojas ka neformalas domubiedru grupas.
Tuvakaja laika iespgjams, ka visu pulcinu tikls tiks registréts ka biedriba.

TP pulcini ir finansiali ilgtsp&jigi divu faktoru d€l: 1) minimalas izmaksas, un 2)
kolektiva iesaistiSanas un atbildiba. Pulcini darbojas ar minimalam izmaksam
(aptuveni EUR 200 — 500 gada). Pulcini 1pasi piedoma, lai to darbiba nebiitu
nevajadzigi izdevumi: telpas tiek samekl@tas pie draudzigu domubiedru
uzpémumiem, iestadém un organizacijam, saimniecibas lietas sadabiitas ziedojumu
veida (ka pieméram ledusskapji) vai arT iegadatas lietotas (ka pieméram plastmasas
kastes pastitijumu saskiro$anai). Un nelielie izdevumu par elektribu mitnes vietai,
iepakojumu vai taru, kas tomér rodas, tiek segti no dalibnieku biedru naudam.

TP pulcini darbojas péc bezpelnas principa, jo zemnieku produktiem netiek
piemerots nekads uzcenojums. Princips ir, ka pelna tikai zemnieks. Pirmais Tiesas
pirkSanas pulcins izveidojas Riga 2011.gada. Un trTs gadu laika ir izveidojusSies vel
devini pulcini ne tikai Riga, bet ar citas Latvijas pils&tas.

Klimata parmainas un ilgtspéjigas attistibas veicinasana

Klimata parmainu ietekme uz TP pulcinu darbibu atkariga no ta vai konkrétie
laikapstakli ir labveligi vai nelabvéligi lauksaimniecibai konkrétaja perioda. Siltaki
klimatiskie apstakli it ka varétu skist labveligaki lauksaimniecibai Latvija, bet
kopuma pédgja laika lielakam laikapstaklu mainigumam un neprognozgjamibai ir
negativa ietekme uz zemnieku saimnieko$anu, jo griitak planot un biezak gadas
nerazas apstakli.

Tiesas pirkSanas kustibas merkis ir veicinat videi atbildigu paterinu, izglitot
patérétajus par to, kade] ir butiski izveleties vides slodzi mazinosus produktus un
patérina veidu, tad€] TP modeli popularizgjot grupas tiek aicinatas produktu
pamatklasta izveleties tikai vietgjo, sertificéto biolauksaimnieku produktus. Grupas
biedrus vieno kopigas pamatvertibas: pelna tikai zemnieks, iepirkumus grupai
organizé brivpratigie dezuranti — katrs grupas biedrs regulari dezur€, tapat bitiska ir
komunikacija ar zemnieku. Sads iepirkuma modelis atbalsta tiei vietgjo, biologisko
lauksaimnieku, mazina “partikas jidzes”, iepakojuma paterinu (notiek organizeta
taras atgrieSana, zemnieki tiek izglitoti par videi draudzigam iepakojuma
alternativam), ka arT mazina partikas izmeSanu, jo pirkumi netiek veikti impulsivi,
tiek noverteta to augstvertiga izcelsme.
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Biedriba “Kulturys studeja Speiga”
Ambelu ekokopiena
www.latgola.permakultura.lv

Misija

Uzbivéet domubiedru kopienu vietéja sabiedriba ar
mérki padarTt katra domubiedra un vietéjas
sabiedrTbas kopuma dzivo$anu vairak paspietieckamu
un ilgtspéjigu.

Produkts / pakalpojums

Dazadi sociali projekti sabiedribas ilgtsp&jas un paspietickamibas veicinasanai —
aitu davinasana un apmacibas, koopergsanas aitkopibas uzsaksanai; kopienas darzu
stadisana pasvaldibas un skolu zemg; tiesas pirkSanas grupu organizé$anas
inici€Sana; petijumi dazadu resursus tauposo tehniku ievieSanai/popularizésanai
lauku vid€ (mulca, biogazes ieguve). Tiek veicinata informacijas plisma pretéja
oficialo médiju raditajai, ka laukos dzivot VAR; Laukos dzivot ir skaisti; Laukos
dzivot ir pat vieglak ka pilséta, ja sakarto vertibu sisteému.

Projekta dalibnieki

3 darbinieki uz 1/5 slodzes, 1 darbinieks uz pilnu slodzi, 3-8 brivpratigie (dazadam
aktivitatem dazads skaits).

Juridiska forma, finanses un rentabilitate

Biedriba; izvélgjamies, ka &rtako formu Iidzeklu piesaistei maza méroga socialiem
projektiem regiona ar zemu ekonomisko aktivitati, jo vairak tapec, ka bez pasu
lidzekliem un sakotngji arT bez kooperéSanas pieredzes, biedriba ir ta forma, kura
var sanemt atbalstu arT praktiskam lietam. V&l joprojam mdsu aktivitates ir tadas, ka
biedriba ir visértaka un ekonomiski izdevigaka forma, jo netiek apgriitinata ar
liekiem nodokliem.

Apgrozijums - 8300 LVL piesaistitie projektu lidzekli; pelnas nav,; planojam lidz
2015. gada beigam uzsakt socialas uznémejdarbibas projektu, nodrosinot neatkaribu
no fondu lidzekliem.

Mgs stradajam no projekta uz projektu. Laika, kad nav projektu Iidzeklu , turpinam
kooperacijas attistiSanu un vienkar$u komunikaciju, ka arT genergjam idejas talakam
aktivitatem.

Lokalizacija un saikne ar vietéjo sabiedribu

Iesp&ju robezas tiek izmantoti vietgjo amatnieku/ zemnieku piedavajumi. Zemnieki
tiek aicinati iesaistities tie§as pirksanas k&d€s. Informacijas un apmacibas pasakumi
orienteti uz vietgjo lauku iedzivotaju vajadzibam, cenSamies pec iesp&jas uzrunat
personigi aktivakos iedzivotajus, zemniekus. Davinasanas projekts tiesi orientéts uz
lokalajiem iedzivotajiem.

Mgs esam parliecinajusies, ka [lémumus japienem cilvékiem, kuri ir gatavi [émumus
realizét, tap&c biedribas un projektu parvaldiSana balstiesibas rodas cilvékiem, kuri
pilnvertigi iesaistas. Process ir organisks. Nav miisu mérki taisit plasu atskaitiSanos
vai iesaistit [emumu pienemsana cilvékus, kuri nepiedalas procesu veicinasana.

Klimata parmainas un ilgtspéjigas attistibas veicinasana

Permakulttiras tehniku pielietojums darzkopiba palidz giit razu arT nestabila/
ekstréma klimata apstaklos, $is ir viens no argumentiem ar kura palidzibu tiek
izplatitas permakultiiras zinaSanas sabiedriba. Biogazes savaksanas iekartas dod
tieSu pozitivu ietekmi lauksaimniecibas piesarnojuma mazinasanai. M&s cen$amies
ietekmét klimatu pozitivi!

Biedribas darbs péc biitibas atbilst parmainu iniciativai, lai gan pagaidam neesam
registréti parmainu iniciativu tikla.
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Saimes darza stadTéanas talka - stém
plaskoku un irbenajus (2013.gada oktobris
Ambelos)

PataIC| péc stadlsanas talkas (2013.gada
oktobris Ambelos)

Solmu dina (2011.gada maijs) - seminars
par permkulturas
tehnikam Varkavas novada Mazkursi$os

Slutes viru Jam esswn
amatnieku/namdaru prasmju skola
Ambelu pagasta Putanos 2013.gada
augusta‘l

“Mg@s esam parliecindjusies, ka
lémumus japienem cilvékiem, kuri ir
gatavi lémumus realizet...”
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Biedriba “lkskiles Briva skola”
lkSkiles ekokopienas sastavdala
www.brivaskola.lv

Misija
Darit to, kas patik!

Darit to, kas mums patik un ta ka mums to patik, mes negribam citiem
noradit, ko vini dara nepareizi, bet labak izvélamies darit paSi un ar savu
pieméru mainit cilvéku attieksmi. Piemérs aizrauj daudz labak, neka ierasta
kritika. Loti novertéjam valsts un pasvaldibas sadarbibu, jo tieSam ir
iespéjams izveidot savu izglitibas iestadi un sanemt valsts mérkdotacijas, tas
tieSam ir lieliski! Izejot no izglitibas, apvienojam savas intereses un spekus arl
citas jomas — vide, kopiena, partika, dzivesveids utt.

Produkts / pakalpojums

Biedriba organizg izglitojoSus seminarus un praktiskas nodarbibas “Ikskiles Brivas
skolas” vecakiem, ka arT citiem interesentiem no visas Latvijas gan par latvisko
dziveszinu (lekcijas par latviesu godiem, tautas dziesmu sadziedaSanas), gan videi
draudzigu dzivesveidu (dabiskas kosmétikas gatavoS$anas seminari, vegetaras
pavarmakslas kursi u.c.)

Biedriba izveidojusi arT Tiesas pirksanas (TP) pulcinu, kura iesaistas gan Ikskiles,
gan Ogres iedzivotaji. TP dalibnieki iegadajas partikas produktus no biologiski
sertificétam zemnieku saimniecibam, nemaksajot par produktiem uzcenojumu, ko
piemérotu tidzniecibas vietas. Attiecigi visi pulcina dalibnieki iesaistas produktu
sanems$ana un izdalg, veltot tam savu laiku un energiju, bet ietaupot finanses.

Lai kopiena biitu paSpietickama, tai nepiecieSamas zinasanas par to, ko iesp&jams
paveikt pasu spékiem, kadas prasmes piemtt lidzcilvékiem, ko katrs var piedavat
kopienai, lai iesp&jami vairak procesus biitu iesp&jams organizet pasu vida. Tadel
arT biedribas “Tkskiles Briva skola” butiskakais pienesums ir $o cilvéku-domubiedru
pulcésana vienkopus, lai iepazitos, iegiitu jaunas zinasanas, dalitos sava pieredz€ un
katrs var€tu dot savu pienesumu kopienas talakai merku sasniegSanai.

Projekta dalibnieki

Biedriba Sobrid darbojas 12 brivpratigie un viens darbinieks ar pilnas slodzes darba
dienu.
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“Lai atvertu skolu Ikskile loti
nodergja Tautskolas 99 Baltie zirgi
vaditaja Ojara Rodes uzticésanas, jo,
pateicoties vinam, varg€jam klit par
akreditétas pamatskolas filiali un Iidz
ar to arT sanemt valsts un pasvaldibas
atbalstu.”
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Juridiska forma, finanses un rentabilitate

Biedribas statusu izvelgjamies, jo tas visprecizak lauj realizet izveletos merkus.
Tapat esam sanémusi sabiedriska labuma statusu, kas sniedz dazadas prioritates gan
Eiropas Savienibas fondu finansgjuma piesaisté, gan nodoklu politikas
atvieglojumus. Ikskilé darbojamies no 2010.gada.

Lai atvértu skolu Ikskil€ loti nodergja Tautskolas 99 Baltie zirgi vaditaja Ojara
Rodes uzticésanas, jo, pateicoties vinam, var&jam klit par akreditétas pamatskolas
filiali un lidz ar to arT sanemt valsts un pasvaldibas atbalstu. Vienlaikus izmantojam
arT vecaku [tdzmaksajumu 60 Ls apméra skolotaju algu papildmaksajumam. Skolu
atvéram 2 méneSos un naudas izteiksme ieguldijums bija tikai 200 Ls, pargjo visu
sanémam no draugiem, pazinam, labvéliem vai atnesam no savam majam. Bez
finansém neiztickam, bet lieliski varam pastavet un dot iesp&ju sava skola
organizéties ari tadam biedribam, kuram nav patstavigas pulcéSanas vietas. Daudz
rakstam projektus un censamies dzivot sapratigi, pirms lietas pérkam, vienméer
pajautajam, vai kadam tada nav lieka majas.

Lokalizacija un saikne ar vietéjo sabiedribu

Priecajamies par vietgjiem darbiniekiem, kuriem nodro§inam darba vietas
(skolotajiem algas maksajam no Tautskolas 99 Baltie zirgi, tad€jadi esam darba
devgji vél 10 pedagogiem). Priecajamies par sadarbibu un iesp&jam ko ar savu
darbibu varam mainit, vietgjie zemnieki interes€jas par TieSo pirkSanu, jo stastam,
ka tas ir jauks veids un labs iemesls sertificéties par BIO razotajiem. Esam
atjaunojusi vesturisko Elksnu skolas €ku, arT par to pasiem liels prieks.

Esam gana atveérti, bet darbojas ari valde, kura pienem 1émumus pamatojoties uz
ilgtermina mérkiem un vizijam.

Klimata parmainas un ilgtspéjigas attistibas veicinasana

No kuras puses skatas — pozitiva taja zina, ka nevedam bérnus katru dienu uz
Adaziem vai Jirmalu, kur ir citas alternativas skolas, bet nodibinam skolu sev pie
majam un bérni uz turieni dodas ar kajam. Negativa — skolas €ka ir veca un biitu
jasiltina.
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